Countryfriends83

Ecole de Danse

WADE IN THE WATER

Chorégraphiée par : Niels POULSEN
Type: 32 counts, 4 wall, West Coast Swing
Music : “Wade in the water” by Eva Cassidy (Pitchée a 113 bpm)

1-8: WALK, SUGAR PUSH, COASTER STEP, STEP TURN

1-2 Avancer D, avancer G

3&4 Avancer D derriere G en tournant le corps dans la diagonale D 1.30,
croiser G devant D, reculer D en ramenant le corps a 12.00

5&6 Reculer G, amener D a coté de G

7-8 Avancer D, 1/2 a G 6.00

9-16: WALK, SUGAR PUSH, COASTER STEP, STEP TURN 1/4

1-2 Avancer D, avancer G

3&4  Avancer D derriere G en tournant le corps dans la diagonale D 7.30,
croiser G devant D, reculer D en ramenant le corps a 6.00

5&6 Reculer G, amener D a coté de G

7-8 Avancer D, 1/4 a G 3.00

7-24: CROSS, POINT, (x2), JAZZ BOX
2  Croiser D devant G, pointer G a G
4  Croiser G devant D, pointer D a D
6 Croiser D a c6té de G, reculer G

8 Pas D aD, avancer G 3.00
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25-32: JUMP OUT, HOLD, KICK, HEEL, TOUCH, HEEL

&1-2 PasDaD, pasGa G, hold

3-4 Hold, Hold et passer le poids du corps a G

5&6& Coup de pied D devant, amener D a coté de G, poser talon G devant, amener G a coté de D
7&8& Toucher la pointe D a coté de G, poser D, poser talon G devant, amener G a coté de D 3.00
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